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Je joue au berger

PETITE BREBIS, OÙ ES-TU ?
Paroles et musique : Gaëla Couix

Les enfants se mettent en ronde.
Un enfant joue le rôle de la première brebis. Il va au milieu.
Un autre enfant joue le rôle du premier berger. Il va aussi au milieu.

R/ — Petite brebis, où es-tu ? Je ne te vois plus, 
je ne te vois plus !

Le berger : mettre une main en visière et regarder au loin.
Les autres enfants : tourner en chantant.

1. — Je suis tombée dans le fossé !
— Vite, je viens te relever.

La brebis : se coucher sur le dos, les bras et les jambes 
en l’air.
Le berger : aider la brebis à se remettre debout et la ramener 
dans la ronde.
L’animateur : désigner deux autres enfants.

R/ Reprendre les gestes du refrain.

2. — Je suis piquée par des épines !
— Vite, je viens te délivrer.

La brebis : se tenir immobile, les bras écartés.
Le berger : se pencher sur la brebis et lui enlever les 
piquants. La ramener dans la ronde.
L’animateur : désigner deux autres enfants.

R/ Reprendre les gestes du refrain.

3. — Je suis perdue loin de chez moi !
— Vite, je viens te rechercher.

La brebis : se tenir au milieu avec les mains sur les yeux.
Le berger : prendre doucement la main de la brebis et la 
ramener dans la ronde.
L’animateur : désigner deux autres enfants.

R/ Reprendre les gestes du refrain.

4. — Je suis blessée, ça me fait mal !
— Vite, je viens pour te soigner.

La brebis : se tenir assise et se toucher un genou.
Le berger : s’approcher de la brebis et la soigner, en 
tamponnant avec un coton, en mettant un bandage, etc. 
La ramener dans la ronde.
L’animateur : désigner deux autres enfants.

R/ Reprendre les gestes du refrain.

5. — Je suis bien triste, j’ai du chagrin !
— Vite, je viens te consoler.

La brebis : s’asseoir au milieu, et cacher sa tête entre ses 
genoux.
Le berger : passer son bras autour des épaules de la brebis 
et la relever. Ramener la brebis dans la ronde.
L’animateur : désigner deux autres enfants.

R/ Reprendre les gestes du refrain.

6. — Je me sens seule, abandonnée !
— Vite, je viens te retrouver.

La brebis : s’asseoir au milieu et serrer ses bras autour de 
son corps.
Le berger : ouvrir les bras pour serrer et embrasser la brebis. 
La ramener dans la ronde.
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