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LA FAMILLE DE JÉSUS
Paroles  : Paul Davienne et Marie-Dominique de Lalaubie

Et arrivèrent près de lui,
la mère et les frères
de Jésus.

Ils ne pouvaient le rencontrer

à cause de la foule.
On lui annonça :

« Ta mère et tes frères
se tiennent dehors.
Ils veulent te voir. »
Jésus répondant leur dit :

« Ma mère et mes frères
sont ceux
qui entendent

et qui font

la Parole de Dieu. »

Venir : le bras est d’abord étendu devant puis la main revient sur la poitrine.
Les mains désignent alternativement un endroit précis sur un côté puis l’autre.
Se tenir : les bras descendent le long du corps, les mains fermes ouvertes vers 
le haut.
Négation et aller : les avant bras se décroisent et les mains décrivent un 
mouvement de soi vers le lointain.

Obstacle : les mains font un écran sur le visage, paumes vers l’avant.
Parole : les mains, paumes vers soi, partent du plexus et remontent le long de 
la gorge et s’ouvrent pour accompagner la parole.
Les mains désignent alternativement un endroit précis sur un côté puis l’autre.
Les mains s’écartent sur le côté.
Voir : les mains partent des yeux et accompagnent le regard.
Parole : les mains, paumes vers soi, partent du plexus et remontent le long de 
la gorge et s’ouvrent pour accompagner la parole.
Les mains désignent alternativement un endroit précis sur un côté puis l’autre.
Les mains montrent les personnes devant soi.

Disciple : main gauche à l’oreille en signe d’écoute, la main droite descend du 
ciel, passe devant la bouche et la gorge, vient jusqu’au coeur.

Faire : les mains se ferment à la hauteur du bassin et s’ouvrent énergiquement 
vers l’avant.

Parole et prier : les bras se lèvent au-dessus de la tête, visage et paumes de 
mains tournées vers le haut.

 

À prévoir
✔✔ CD 1 : piste 33 La famille de Jésus
✔✔ Site Internet : tutoriel La famille de Jésus
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Jésus présente sa famille
(Lc 8,20-21)


