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Jésus rappelle le plus grand

des commandements
(d’aprés Mc 12,28-31)

TU AIMERAS

Paroles et musique : Cathy Mierzwiak
Se mettre en cercle.

Jésus te dit : «Tu aimeras
ton prochain comme toi-méme.

Mais en premier, tu aimeras
le Seigneur de tout ton coeur.

De toute ta force,
de toute ton ame,
de tout ton esprit,

aime-le!»

Balancer les bras, a droite puis a gauche, deux fois de suite, en rythme. Suivre
les gestes du regard.

Avancer puis reculer en rythme, toujours en balancant les bras.

Prendre les mains de ses voisins et les garder pour les mouvements qui suivent.
Lever les bras et faire un pas en avant.
Reculer, redescendre les bras et se pencher légerement.

Refaire un pas en avant et lever les bras le plus haut possible.

A prévoir
v CD 1 : piste 46 Tu aimeras



