
©
 C

RE
R-

Ba
ya

rd
, C

ad
ea

ux
 d

e 
Di

eu
 ©

 A
DF

-B
ay

ar
d 

M
us

iq
ue

Fiche
Vive la vie !

À prévoir
• CD 1, piste 3 Dans mon panier, j’ai trouvé

Dans mon panier, j’ai trouvéDans mon panier, j’ai trouvé

Paroles et musique : Gaëla Couix

Dans mon panier, j’ai trouvé : Mettre les mains en coupe.

un poisson, deux poissons. Imiter le poisson qui nage en tortillant une main, 
puis l’autre.

Dans mon panier, j’ai trouvé : Mettre les mains en coupe.

un pain, deux pains, trois pains,
quatre pains, cinq pains.

Énumérer avec les doigts.

Jésus les a multipliés, Mouliner avec les mains.

pour que chacun ait à manger. Donner des deux mains, à droite, devant, à gauche.

Merci Seigneur de nous donner Lever les mains en geste d’offrande.

le pain qui vient nous rassasier. Mettre les mains en coupe puis les poser sur son 
cœur.


