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À prévoir
✔ CD 1 : piste 45 Son nom est Jean

SON NOM EST JEAN
Paroles et musique : Cathy Mierzwiak

R/ Son nom est Jean. Étendre un bras le plus loin possible, en suivant le geste du regard.
Au Royaume de Dieu, Écarter les bras de chaque côté, l’un après l’autre.
on dit qu’il est très grand. Lever les bras.
Écoute-le ! Mettre la main gauche sur l’oreille.
Regarde-le, si tu veux trouver Dieu, Mettre les mains en visière.

il montre le chemin vers Jésus. Avancer les mains vers l’avant, parallèles, pour former comme un chemin.
Jésus est la lumière, Ouvrir et refermer les mains comme un clignotement.
la Parole du Père. Poser la main, paume contre soi, le long de la gorge puis la remonter 

sous le menton et écarter comme si la main suivait un mot sortant de 
la bouche.

1. Jean vit dans le désert.
Tout seul, il est avec Dieu.
Il écoute.
Il obéit.

Faire un geste d’écoute : poser une main sur l’oreille, paume vers 
le haut.

R/ Reprendre les gestes du refrain.

2. Jean crie dans le désert.
Écoute, il parle de Dieu.
Il appelle.
Il change les cœurs.

Faire un geste d’appel : placer les mains en porte-voix, paumes vers 
le haut.

R/ Reprendre les gestes du refrain.

3. Jean voit l’avenir.
Écoute, il parle de Jésus.
Il prépare
sa venue.

Faire un geste de venue : tendre les mains vers l’avant puis 
les rapprocher de soi.

R/ Reprendre les gestes du refrain.

4. Jean baptise Jésus.
Il fait ce qui est bien.
Jésus vient,

Faire un geste de venue : tendre les mains vers l’avant puis 
les rapprocher de soi.

Dieu est là. Lever la main droite, paume vers l’avant, bras plié au niveau du coude 
et avant-bras à la verticale.

R/ Reprendre les gestes du refrain.

Jean le Baptiste annonce la venue 
de Jésus
(d’après Lc 3,1-19 et Jn 1,19-30)
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